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C oraz większą wagę przykładamy
do dobrego zabezpieczenia okien
i drzwi. Coraz większe mamy też
możliwości zapewnienia im od-

powiedniej ochrony. Drzwi antywłamaniowe
to obecnie prawie standard w domach jedno-
rodzinnych. Jeśli zaś chodzi o zabezpieczenie
okien, oprócz solidnych okuć i szyb, warto zamó-
wić rolety zewnętrzne, nazywane antywłamanio-
wymi. Będą świetnym uzupełnieniem systemu
alarmowego montowanego dziś prawie w każ-
dym domu, ponieważ utrudnią wtargnięcie intru-
za, wydłużając czas na interwencję ochrony.
A zbyt duże ryzyko przyłapania na gorącym
uczynku może zniechęcić wielu potencjalnych
włamywaczy do podjęcia próby włamania.

Połączenie systemu alarmowego z zabezpiecze-
niem okien roletami jest korzystne również z inne-
go powodu – ponieważ same rolety, gdy są zam-
knięte przez dłuższy czas, mogą przyciągać uwagę
złodziei, informując, że domownicy wyjechali. Jeśli
nie ma systemu alarmowego, zagrożenie włama-
niem, pomimo solidniejszych zabezpieczeń me-
chanicznych, będzie więc dość duże.

Lepsze niż kraty
Jeszcze kilkanaście lat temu do zabezpieczania
okien służyły właściwie tylko kraty. Większość
z nich, wykonana z metalowych prętów lub ką-
towników, przywoływała nienajlepsze skojarze-
nia. Tylko nielicznych właścicieli domów jedno-
rodzinnych stać było na kraty kute, które oprócz
tego, że chroniły dom, stanowiły również ozdobę
okien. Niezależnie od wyglądu kraty miały jednak
tę samą wadę – prawie zawsze były montowane
na stałe. A o tym, że patrzenie na świat przez kra-
ty, choćby były nie wiem jak ładne, nie należy
do przyjemności, chyba nikogo nie trzeba prze-
konywać. No i jeszcze jedno: choć właściciele ta-
kiego zakratowanego domu mniej bali się włamy-
waczy, woleli nie myśleć o tym, co by było, gdyby
w środku wybuchł pożar.

Obaw o zamknięcie drogi ewakuacji na wypa-
dek pożaru nie mają ci, którzy zdecydowali się
na montaż rolet zewnętrznych. Z ich opuszcza-
niem i podnoszeniem nie ma praktycznie żad-
nych problemów. Może się to odbywać ręcznie
bądź elektrycznie. A jeśli elektrycznie, to rolety
można dowolnie grupować, podłączać do ste-
rowników czasowych, czujników zmierzcho-
wych, a nawet włączać w systemy inteligentnego
zarządzania budynkiem. Napęd elektryczny jest
niezbędny przy niektórych zabezpieczeniach
antywłamaniowych.
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Chronią
i bronią

W DOMU

TEKST GRZEGORZ DUDEK

Rolety chronią przed hałasem i wścibskimi oczami,
zimą ograniczają straty ciepła, a latem stanowią ba-
rierę dla słońca. Najbardziej jednak pożądaną
ich cechą jest zabezpieczanie przed włamaniem.

ROLETY A SYSTEM ALARMOWY

Gdy w domu działa instalacja alarmowa, w roletach zewnętrznych
dobrze jest zastosować czujniki kontaktronowe. Składają się one
z dwóch miniaturowych elementów. Jeden z nich umieszcza się z bo-
ku pancerza rolety, drugi w prowadnicy. Zasada działania jest prosta:
gdy jeden element dotyka do drugiego, obwód jest zwarty i nic się
nie dzieje. Wystarczy jednak przerwać obwód przez podniesienie ro-
lety, aby włączył się alarm. Zaletą takiego rozwiązania jest to, że alarm
włącza się, gdy intruz jest na zewnątrz. Czujki wewnętrzne sygnali-
zują włamanie dopiero wtedy, gdy dostanie się on do domu.

Rolety
o podwyższo-
nej odporności
na włamanie
– chronią dom
i zdobią
elewację
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się pancerz. Przykręca się je do ram okiennych
bądź do muru.

Systemy montażu
Rolety mogą być w różny sposób montowane
przy oknie ( 2). Najłatwiej dobrać odpowiedni ich
rodzaj, gdy zaplanuje się je już na etapie projektowa-
nia domu, ewentualnie podczas budowy. Rolet
montowanych w trakcie budowy domu jest bowiem
najwięcej. Takie rolety – dzięki ukryciu skrzynki
– bez problemu można skomponować z elewacją.
n Rolety elewacyjne. Jako jedyne są przeznaczo-
ne do montażu w istniejących budynkach bez do-
konywania przeróbek ościeży. Skrzynkę, w którą
zwijany jest pancerz rolety, umieszcza się na ścianie
nad oknem – wtedy są one bardziej widoczne

i wyeksponowane, lub w ościeżu – dzięki czemu
można nieco ukryć skrzynkę, ale niestety kosztem
przysłonięcia części okna i ograniczenia ilości
światła słonecznego wpadającego do pomiesz-
czeń. Skrzynki mają kształt ściętego walca lub ścię-
tego prostopadłościanu. Te pierwsze warto wybie-
rać przy montażu na ścianie nad oknem, drugie
– przy montażu w ościeżach. Zaletą rolet elewacyj-
nych jest to, że decyzję o ich zakupie można podjąć
zarówno w dowolnym momencie wznoszenia bu-
dynku, jak i po ukończeniu budowy i zamieszka-
niu w domu.
n Rolety podtynkowe. To nowoczesny typ rolet
przeznaczony do montowania na zewnątrz budyn-
ku, jednak po uwzględnieniu ich w projekcie domu.
Aluminiową skrzynkę rolety montuje się w specjal-
nie ukształtowanym nadprożu, następnie przykry-
wa jej czołową ściankę warstwą ocieplenia i tynku-
je. Po otynkowaniu skrzynka rolety jest niewidocz-
na na elewacji ( , , ) . Kolor pozostałych ele-
mentów rolety – czyli pancerza, a także klapy rewi-
zyjnej znajdującej się na spodzie skrzynki (zapew-
niającej dostęp do skrzynki po zamontowaniu role-
ty) oraz prowadnic – można dopasować
do barwy okien. Rolety podtynkowe można zamó-
wić w wersji z moskitierą, która skutecznie chroni
przed owadami, nie ograniczając dopływu do po-
mieszczeń światła dziennego i świeżego powietrza.
n Rolety naokienne. Montuje się je we wnęce
okiennej razem z oknami. Podobnie jak rolety
podtynkowe wymagają zaplanowania już na etapie
projektu, ponieważ otwory okienne powinny być
podwyższone o wysokość skrzynki. Skrzynkę
montuje się przy użyciu specjalnych profili do gór-
nego fragmentu ościeżnicy i wraz z oknem osadza
w otworze okiennym.

Uwaga! Klapa rewizyjna w skrzynce rolety
naokiennej znajduje się od wewnątrz pomieszcze-
nia, co może się okazać uciążliwe dla mieszkańców,
gdy potrzebna będzie konserwacja lub naprawa ro-
lety, ale też stosunkowo łatwo się do niej dostać.
n Rolety nadprożowe. Tym, co odróżnia je
od innych systemów rolet, są skrzynki. Pełnią one
dwie funkcje: ukrywają mechanizm rolety i jej zwi-
nięty pancerz, a jednocześnie stanowią gotowe ele-
menty budowlane – nadproża. Skrzynki nadpro-
żowe wykonuje się ze specjalnego twardego styro-
pianu. Montaż rolet z ich wykorzystaniem przebie-
ga dwuetapowo. Najpierw, na etapie wznoszenia
ścian osadza się skrzynki, a kiedy są już wstawione
okna – zakłada się pancerze i montuje prowadnice.
Pancerze i prowadnice można oczywiście zamon-
tować w dowolnym momencie po wstawieniu
okien, również w zamieszkanym domu.
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cieplną i akustyczną. Zwykle współczynnik przeni-
kania ciepła profili rolet zewnętrznych mieści się
w przedziale od 0,33 do 0,76 W/(m2.K), a współ-
czynnik ich izolacyjności akustycznej Rw – od 36
do 45 dB. Jeśli chodzi o wysokość, to najpopular-
niejsze są profile 37, 39 i 41 (liczby oznaczają
ich wysokości w mm).

Pancerz rolety jest nawijany na wał zamonto-
wany w skrzynce (zwanej też kasetą) wykonanej
ze stali bądź PVC. Gdy roleta ma napęd elektrycz-
ny, w wale montowany jest również silnik uru-
chamiający roletę. Przy napędzie ręcznym roleta
jest wyposażona w zwijacz z taśmą lub sznurkiem,
a gdy ma dużą powierzchnię i jest ciężka – w nawi-
jarkę z korbą. Nieodłączną częścią każdej rolety
są również prowadnice ze stali, w których przesuwa

W przeciwieństwie do krat rolety pozwalają
też na całkowite zasłonięcie okna, a wypełniająca
ich pancerz warstwa pianki poliuretanowej spra-
wia, że dobrze izolują akustycznie i chronią przed
ucieczką ciepła.

Ruchomy pancerz
Najważniejszym elementem każdej rolety ze-
wnętrznej jest pancerz wykonany z wysokiej jako-
ści profili aluminiowych (rzadziej z profili PVC).
Wypełnienie pancerza zwykle stanowi warstwa
bezfreonowej pianki poliuretanowej.

Profile są oferowane w bogatej gamie kolorów.
Mogą mieć różną wysokość i grubość. Im są grub-
sze, tym grubsza jest w nich warstwa pianki,
a co za tym idzie – rolety mają lepszą izolacyjność
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MONTAŻ ROLET ZEWNĘTRZNYCH

2 Rodzaje rolet zależnie od sposobu montażu: a podtynkowa wkomponowana w fasadę budynku; b nadprożowa – w kasecie z twar-
dego styropianu, która pełni funkcję nadproża; c naokienna montowana we wnęce razem z oknem; d elewacyjna montowana do muru;
e elewacyjna montowana do ramy okna

1 Budowa rolety zewnętrznej zintegrowa-
nej z moskitierą

O roletach
podtynkowych
powinno się
pomyśleć
na etapie bu-
dowy. Na zdję-
ciu wnęka
nadokienna
przygotowana
do montażu
takiej rolety
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Skrzynka
rolety pod-
tynkowej
po osadzeniu
we wnęce
okiennej.
Teraz można ją
obłożyć sty-
ropianem,
a potem
otynkować

3 Rolety
podtynkowe
w wykończo-
nym domu.
Nie zmieniają
wyglądu ele-
wacji, dlatego
łatwiej je do-
brać niż rolety
elewacyjne
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Przez okna
dachowe wła-
mywacze
rzadko wcho-
dzą do domu.
Ale i na nich
można zamon-
tować rolety,
które będą
chronić dom
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prowadnica

skrzynka
rolety

wał
pancerza

wał
moskitiery

pancerz
z profili

moskitiera
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Grunt to dobry montaż
To, jaki system mocowania rolet wybierzemy,
nie ma większego wpływu na ich odporność
na działania włamywaczy. Duże znaczenie ma na-
tomiast właściwe zamontowanie rolet. Oto kilka
najważniejszych zasad dobrego montażu.
nn Ro let ele wa cyj nych (pro wad nic i skrzyn ki z pan -
ce rzem) nie po win no się mo co wać do mu ru, je -
śli dom jest ocie plo ny sty ro pia nem od ze wnątrz,
a tak właś nie ocie pla się wię kszość bu do wa nych
w Pol sce do mów jed no ro dzin nych. War stwa sty ro -
pia nu unie moż li wia bo wiem sta bil ne za mo co wa -
nie ro let. Moż na wów czas brać pod uwa gę tyl ko
mon taż do ram okien nych.
nn Ro le ta mon to wa na we wnę ce okien nej po win -
na być do niej do kład nie do pa so wa na: mię dzy
pro wad ni ca mi a mu rem nie może być szpar,

tak sa mo mię dzy ka se tą a nad pro żem. Wła my -
wacz nie bę dzie miał wów czas szan sy na wło że nie
ło mu po mię dzy ele men ty ro le ty a mur i oder wa -
nie pro wad nic.
nn Przy mon ta żu ro le ty ele wa cyj nej do mu ru trze -
ba do nie go przy krę cić nie tyl ko pro wad ni ce,
ale rów nież pusz kę ro le ty (nie jest to ko niecz ne
przy mon ta żu we wnę ce).
nn Gdy ro le ty mo cu je się do okien drew nia nych,
do przy krę ca nia pro wad nic trze ba sto so wać wkrę -
ty do drew na, a gdy mo cu je się je do okien z PVC
– bla chow krę ty. Przy mon ta żu pro wad nic do mu -
ru na le ży sto so wać koł ki roz po ro we o śred ni cy
8-10 mm. Pro wad ni ce po win ny być tak za mo co -
wa ne, aby nie by ło moż li we ich po ru sze nie. Je śli
za sto su je się nie od po wied nie koł ki, nie do krę ci
wkrę tów lub nie do bi je koł ków, włamy wacz
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ROLETY  
Z ATESTEM

Ro le ty z ate stem od por no ści
na wła ma nie mu szą mieć 
odpo wied nio wzmoc nio ną
kon  struk cję, czy li:
nn  spe cjal ny pan cerz z alu -
minium cią gnio ne go, o wie -
le sztyw niej szy i cięż szy
od zwy kłe go pan ce rza,
nn  wzmoc nio ne pro wad ni ce,
nn  wzmoc nie nie li stwy dol nej,
któ re sta bi li zu je pra cę pan -
ce rza oraz nie poz wa la wyr-
wać go z pro wad nic,
nn  wie sza ki blo ku ją ce.
Ro le ty z ate stem rzad ko
znaj du ją za sto so wa nie w do -
mach jed no ro dzin nych, głó -
w nie z po wo du wy so kiej ce -
ny. Są droż sze od zwy kłych
za rów no ze wzglę du na droż  -
szy ma te riał, jak również
na ko niecz ność sto so wa nia
w nich sil ni ków (wie sza ki
blo ku ją ce wy ma ga ją na pę du
elek trycz ne go).

Zam knię ta
ro le ta umoż li -
wia wen ty la cję
dzię ki nie wiel -
kim otwo rom
w li stwach
pan ce rza
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Ro le ta ele -
wa cyj na za mo -
co wa na do mu  -
ru. Aby mo co -
wa nie by ło
trwa łe, ścia na
nie mo że być
od ze wnątrz
obło żo na 
sty ro pia nem

6

, Ręcz ne
na pę dy do ro -
let ze wnętrz -
nych: taś ma
z na wi jar ką
oraz kor ba

98

, Ste ro -
wa nie elek try -
cz ne: przy uży -
ciu pro gra ma -
to ra ścien ne go
lub pi lo ta

1110

Pan cerz ro le ty an ty wła ma -
nio wej z gru bej bla chy 
(na gó rze) i zwy kłej (na do le)
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z łatwo ścią wy rwie pro wad ni ce ze ścia ny. Po dob -
nie, gdy pro wad ni ce za mo cu je się do ścia ny ocie -
plo nej sty ro pia nem. 
nn Pun kty mo co wa nia pro wad nic nie po win ny być
roz miesz czo ne rza dziej niż co 40-50 cm.
nn Po za mon to wa niu ro let na le ży je opu ścić i spraw -
dzić, czy do brze dzia ła ją blo ka dy za po bie ga ją ce
pod nie sie niu pan ce rza od ze wnątrz. Prob le my
z blokadą mo gą się po ja wiać zwłasz cza wte dy,
gdy ro le ty ma ją au to ma tycz ny ry giel (przy czy ną
mo że być wy wier ce nie w prowadnicy otwo ru
na złej wy so ko ści lub za cię cie się ry gla).

Do dat ki za bez pie cza ją ce
Wię kszości ro let ofe ro wa nych na na szym ryn ku
nie moż na na zwać an ty wła ma nio wy mi, choć nie -
wąt pli wie utrud nia ją wła ma nie. Nie ma ją one jed -
nak od po wied nie go ate stu. Aby le piej chro ni ły
przed wła ma niem, wy po sa ża się je w ele men ty,
któ re za po bie ga ją pod nie sie niu ro le ty od ze -
wnątrz. Do wy bo ru ma my kil ka roz wią zań ( 3):
n za mek ry glo wy, na zy wa ny też za suw ką. Dzia ła
w ta ki spo sób, że bol ce za su wek umiesz czo nych
w dol nej li stwie ro le ty (kom plet to dwie za suw ki:
jed na z pra wej, dru ga z le wej stro ny) wcho dzą
w wy ko na ne w pro wad ni cach otwo ry i blo ku ją
pan cerz. Do stęp do za su wek jest tyl ko od we -
wnątrz. Zam ki ry glo we to roz wią za nie naj tań sze
i naj prost sze, ale też spra wia ją ce użyt kow ni kom
naj wię cej kło po tów, bo wy ma ga ją ce ręcz nej ob słu -
gi. Je śli w do mu bę dzie jed na czy dwie ro le ty, moż -
na ta kie roz wią za nie brać pod uwa gę, ale gdy pla -
nu je się mon taż kil ku na stu ro let, le piej z nie go zre -
zy gno wać, bo za bez pie cza nie i od bez pie cza nie ro -
let bę dzie zbyt cza soch łon ne. Wa dą zam ków ry -
glo wych jest rów nież to, że nie na da ją się do okien
z wy so ką dol ną fra mu gą – za kry wa ona dol ną li -
stwę ro le ty i do za suw ki nie ma do stę pu;
n ry giel au to ma tycz ny – to roz wią za nie naj wy -
god niej sze i naj czę ściej sto so wa ne. Ry giel au to ma -
tycz nie blo ku je pan cerz ro le ty w pro wad ni cach
w mo men cie ich opusz cze nia. Gdy pan cerz jest
pod cią ga ny do gó ry, blo ka da jest zwal nia na, czy -
li ry gle wy su wa ją się z otwo rów w pro wad ni cach;
n za mek bask wi lo wy – poz wa la na zam knię cie ro -
le ty na klu czyk. Jest mon to wa ny w dol nej li stwie ro -
le ty. To roz wią za nie w do mach jed no ro dzin nych
sto su je się bar dzo rzad ko, bo za mek bask wi lo wy po -
dob nie jak ry glo wy jest dość kło pot li wy w ob słu dze;
n wie sza ki blo ku ją ce – blo ku ją pan cerz zam k -
nię tej ro le ty, unie moż li wia jąc pod nie sie nie go z ze -
wnątrz. To bar dzo sku tecz ne roz wią za nie, jed nak
moż li we do za sto so wa nia tyl ko w ro le tach z na pę -
dem elek trycz nym. nn
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ILE TO KOSZTUJE

Ro le ta ze wnętrz na ele wa cyj na 150×150 cm 
nn ste ro wa nie ręcz ne (sznu rek lub taś ma) z ry glem au to ma tycz nym ..................480 zł 
nn ste ro wa nie ręcz ne (kor ba) z ry glem au to ma tycz nym......................................540 zł
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik na wy łącz nik) z wie sza ka mi blo ka dy................1070 zł 
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik ra dio wy na pi lo ta) z wie sza ka mi blo ka dy ........1180 zł
+ pi lot ........................................................................................................od 160 zł
Ro le ta ze wnętrz na pod tyn ko wa 150×150 cm
nn ste ro wa nie ręcz ne (sznu rek lub taś ma) z ry glem au to ma tycz nym ..................600 zł
nn ste ro wa nie ręcz ne (kor ba) z ry glem au to ma tycz nym......................................660 zł
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik na wy łącz nik) z wie sza ka mi blo ka dy................1200 zł 
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik ra dio wy na pi lo ta) z wie sza ka mi blo ka dy ........1300 zł
+ pi lot ........................................................................................................od 160 zł
Ro le ta z ate stem 150×150 cm
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik na wy łącz nik) z wie sza ka mi blo ka dy................1700 zł
nn ste ro wa nie elek trycz ne (sil nik ra dio wy) z wie sza ka mi blo ka dy ......................1800 zł
+ pi lot ........................................................................................................od 160 zł
Mon taż ro le ty ..........................................................................................150-200 zł

Ce ny brut to (VAT 7%)

BLOKADY W ROLETACH

Li stwy sze ro ko ści od mi ni
do mak si. Ciem ny pa sek w ich gór -
nej czę ści to otwo ry wen ty lacyjne 

13

Listwy pancerza rolet mogą
mieć różne kolory. Te są utrzy-
mane w tonacji pastelowej

12

3 Zabezpieczenia przed podniesieniem 
rolety od zewnątrz: a rygiel automatyczny;
b zamek baskwilowy; c zamek ryglowy 
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przeczytasz o nich w majowym
numerze miesięcznika 

Rolety wewnętrzneRolety wewnętrzneRolety wewnętrzne


